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cupuncture

Dr Aymeric Frécon




Historique

* Origine MTC : 3000 ans avant J.C.

* Premiers textes retrouvés: V siecle avant J.C.
* Acupuncture: 200 avant J.C.

* Introduction en occident: 1810 et diffusion 1927



=" Les bases théoriques
1) YIN et YANG




Bases theéoriques
2)Les cing éléments

TR (Triple réchauffeur) IG (intestin gréle)
MC (Maitre du coeur) Cr (Coaur)

F (Foie)
' VB (Vésicule biliaire)

Rt-Pc (Rate-Pancréas)
E (Estomac)

dengendrement

Rn (Rein)
V [Vessie)

Po (Poumon)
Gl (Gros intesting



z Bases tgeo%

3) Méridiens et points




4) La maladie




5)Le diagnhostic
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6) Le traitement
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PANAX GINSENG

Plante adaptogene

Evaluation :

e[ute contre asthénie
*Expérimentalement:
diminution de l'atteinte auto-
immune de la substance

blanche

Criteres de qualité



