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SEP de l’enfant
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SEP pSEP péédiatriquediatrique

RareRare : : 0.4 0.4 -- 5.6% des cas de SEP5.6% des cas de SEP

(à l’exception d’1 étude rapportant 10,5% 
de patients ayant débuté avant 16 ans sur 
793 patients SEP)

1793417934
Patients SEPPatients SEP

394394
(2.2%)(2.2%)

Avant lAvant l’’âge de 16 ansâge de 16 ans

RenouxRenoux et al. N et al. N EnglEngl J Med 2007; 356: 2603J Med 2007; 356: 2603--13.13. ©© 2010.10.23 R2010.10.23 Rééunion Annuelle SEP union Annuelle SEP –– S. VUKUSICS. VUKUSIC
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Handicap irrHandicap irrééversibleversible

DDéélais de survenue du handicap irrlais de survenue du handicap irrééversible:versible:
7 7 àà 12 ans plus longs dans la SEP p12 ans plus longs dans la SEP péédiatriquediatrique

RenouxRenoux et al. N et al. N EnglEngl J Med 2007; 356: 2603J Med 2007; 356: 2603--13.13. ©© 2010.10.23 R2010.10.23 Rééunion Annuelle SEP union Annuelle SEP –– S. VUKUSICS. VUKUSIC



Ages de survenue du handicap irrAges de survenue du handicap irrééversible :versible :
1010--13 ans plus jeunes dans la SEP de l13 ans plus jeunes dans la SEP de l’’enfantenfant

Handicap irrHandicap irrééversibleversible

RenouxRenoux et al. N et al. N EnglEngl J Med 2007; 356: 2603J Med 2007; 356: 2603--13.13. ©© 2010.10.23 R2010.10.23 Rééunion Annuelle SEP union Annuelle SEP –– S. VUKUSICS. VUKUSIC



Grossesse et SEP
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PRIMS :  Effet de la grossesse sur le handicapPRIMS :  Effet de la grossesse sur le handicap

N Engl J Med 1998; 339: 285N Engl J Med 1998; 339: 285--91. 91. BrainBrain 2004; 127: 13532004; 127: 1353--60.60.
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Analgésie périduraleAnalgésie péridurale
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AllaitementAllaitement
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GrossesseGrossesse

AccouchementAccouchement

ImmunitéImmunité

« Tolérance du greffon »« Tolérance du greffon »

« Rejet du greffon »« Rejet du greffon »
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sexuellessexuelles
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En pratique ? En pratique ? 

•• Avant la grossesse = ANTICIPERAvant la grossesse = ANTICIPER

Informer +++ (parfois très précocement)Informer +++ (parfois très précocement)

Essayer de « programmer » la grossesseEssayer de « programmer » la grossesse

Que faire des traitements ?Que faire des traitements ?

•• Pendant la grossesse = INFORMERPendant la grossesse = INFORMER

Informer le gynéco / l’obstétricien / la sageInformer le gynéco / l’obstétricien / la sage--femme / l’anesthésistefemme / l’anesthésiste

GROSSESSE NORMALE !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!GROSSESSE NORMALE !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

• Après l’accouchement = TRAITER ??Après l’accouchement = TRAITER ??
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