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LEasAl Diméthyl fumarate

Traitements oraux lere intention dans la Sclérose En Plaques

Traitements Aubagio® Tecfidera®
Fréquence 1 cp/jour a heure réguliere 1 gl matin et 1 gl soir
Tératogénicité (animal), .
8 (am.ma) Contraception, @ grossesse,
Grossesse @ grossesse, ¢ allaitement, .
¢ allaitement

procédure d'élimination obligatoire si désir de grossesse

Mode de prise Pendant ou en dehors des repas Au milieu des repas, au moins 4h entre 2 prises

* Flushs ou bouffées congestives
(rougeurs du visage / du torse transitoire apres la prise du

*Nausées et diarrhées transitoires (inconfort digestif),

* Amincissement transitoire des cheveux / diminution
Effets secondaires de la densité capillaire (les 6 premiers mois),

*Céphalées, *Allergie
(cutanée)

traitement),

* Troubles gastro intestinaux
(nausées, diarrhées, douleurs abdominales)
* Lymphopénies (risque de LEMP)

Tous les 15 jours pdt 6 mois puis ts les 2 mois :
Bilan hépatique (ALAT-SGPT),

Formule sanguine (NFs), plaquettes,

Tension Artérielle

Tous les 3 mois :
Formule sanguine (NFs) dont lymphocytes, Bilan
hépatique, créatinine

Surveillance

~ Meilleure tolérance : titration 120mg puis 240mg
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