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A VOS CALENDRIERS 
 

 22/01, Chartreuse 
Winter Trail avec Thierry et David 
 

  28/01, Semnoz 
Trail blanc avec Florian  
 

 17/03, Menthon St Bernard 
Course à pied contre le cancer du 
sein  
 

 30/04, Annecy 
Equipe SEPas Impossible sur le 
semi-marathon  
 

 7/04, Lieu à définir 
Assemblée générale ouverte à 
tous, suivie d’un apéritif convivial 

 

 A venir  
D’autres événements d’envergure, 
tant sportifs que culturels  
 
 

Nous élaborons aussi un nouveau 
site internet et une nouvelle 
plaquette pour mieux communiquer 
et soutenir 

 

ADHESION / DON 
 

Le bulletin ci-joint vous permet de 
renouveler votre adhésion pour 
2017.  Tarif : 10 EUR 
 

SEPas Impossible a été reconnu 
organisme d’intérêt général, 
votre don ouvre droit à une 
réduction d’impôt de 66% de sa 
valeur 

 
 

SEPas Impossible, chez Cécile Monod, 1975 Route de Foënens, 74270 Chêne en Semine 

Contact par mail : sepasimpossible@orange.fr  Retrouvez nous sur : https://www.facebook.com/sepasimpossible  
 

 

LE MOT DE LA PRESIDENTE 
 

Bien chers tous,  
 

C’est avec beaucoup de plaisir que je démarre cette année 2017 à vos côtés. 
Je vous souhaite mes meilleurs vœux, une année emplie de belles émotions 
et de bonheurs partagés. La recherche médicale a fait de sérieux progrès ces 
dernières décennies, que cela permette aux personnes atteintes de la 
Sclérose En Plaques (SEP) et à leur famille de profiter d’une vie plus douce 
et apaisée. L’espoir est là, même si le chemin vers la guérison reste long.  
 

Pour SEPas Impossible, 2017 est une année importante voire décisive. 
Comme vous le savez, l’un de nos objectifs vise la construction par les 
pouvoirs publics d’un foyer d’accueil médicalisé dédié à la SEP sur les pays 
de Savoie. Tous les 5 ans, le Programme Régional de Santé (PRS) est 
élaboré, prévoyant les actions à conduire pour répondre aux besoins les 
plus prioritaires. En 2017, les pouvoirs publics s’attèlent au nouveau PRS. 
Nous ne devons pas rater le coche !  
 
SEPas Impossible, soutenu par le Conseil Départemental 74 met tout en 
œuvre pour que son projet soit inscrit dans le programme quinquennal. Les 
hommes et les femmes touchées par cette pathologie et ne pouvant être 
maintenus à domicile ont le droit d’être dignement accueillis, soignés dans 
un cadre adapté, dans leur environnement et proches de leur entourage. 
Pour les familles, cet établissement médicalisé offrirait aussi un moment de 
répit grâce à des séjours de courte durée.  
 

11 nouvelles personnes font face au diagnostic chaque jour en France. La 
SEP n’est pas une maladie rare et nous sommes TOUS concernés. 
 

Depuis février 2014, notre association a poussé de nombreuses portes, nous 
avons avancé à grands pas. Je remercie à ce titre les membres du bureau, 
dévoués, disponibles et inventifs. Je garde ma motivation intacte et suis 
persuadée que nous mènerons à bien ce projet, ENSEMBLE. Vous pouvez 
compter sur moi. Pourtant, sans votre aide, rien ne sera possible. Pour que 
notre association d’usagers soit encore plus influente, nous avons besoin 
d’adhérents en masse. Rejoignez-nous ! 
 

2017, une année de défis, jalonnée d’événements collectifs, de nouveaux 
partenariats, de nouvelles rencontres avec et pour les malades de la SEP !  
 
 

Bien à vous,  
Cécile Monod 

 

Que toutes celles et ceux qui participent, animent les activités de notre association et font avancer notre 
projet soient vivement remerciés. Pour plus d'informations, n’hésitez pas à nous contacter. 
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