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Rencontre avec Mélodie et Christelle 
(Infirmières d’éducation) 
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CHEMINER AVEC LA SCLEROSE EN PLAQUE  
Proposition d’éducation thérapeutique 

Devenir acteur dans la 
prise en charge de 

votre maladie avec le 
soutien des soignants 

DIALOGUE SUR L’ANNONCE  
DU DIAGNOSTIC 

Vous soutenir 
pour mener  
à bien vos 

projets 

Mieux connaître 
votre maladie et 
votre traitement 

Echanger sur votre 
ressenti, vos 

éventuelles difficultés 
et questionnements 

 
Suivi 

téléphonique 

CHANGE 
Totem B5 

D112 
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Nous espérons que ce cheminement répondra à vos attentes et nous restons 

à votre écoute en cas de demande personnelle 

  Christelle et Mélodie 
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