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L’EDUCATION THERAPEUTIQUE ? POUR QUI?

Au CMGR, une équipe pluridisciplinaire vous propose un Notre programme s’adresse a des
programme d’apprentissage personnalisé, a votre patients atteints de SEP ou maladie de
rythme, pour vous permettre d’étre acteur de votre parkinson autonomes pour les actes de
santé et de mieux vivre avec la maladie. la vie quotidienne.

PROGRAMME D’EDUCATION THERAPEUTIQUE DU
PATIENT (ETP)
Autorisé par I’Agence Régionale de Santé (ARS),
encadré par une équipe pluridisciplinaire expérimentée

COMMENT ?
A l'issue du diagnostic éducatif, si notre programme peut correspondre a vos besoins, nous vous
proposerons de réaliser un contrat éducatif.
Ce contrat permettra d’identifier le(s) module(s) en lien avec vos besoins.
5 modules sont proposés au CMGR :

- Troubles urinaires

- Fatigue

- Douleur

- Troubles du transit

- Troubles de la déglutition
Dans un autre cas, nous pourrons vous orienter vers une autre équipe ETP.
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Pour tout renseignement, merci de contacter etp@cmgr.fr



